27/06/2024, 16:45 Coqueluche: 'Nao ha um surto da doenga, mas devemos estar atentos ao aumento de casos', diz infectologista
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ALTURA DA CRIANCA

Coqueluche: "Nao ha um surto da doenca, mas devemos
estar atentos ao aumento de casos", diz infectologista

O aumento de casos no Brasil, mais precisamente em Sdo Paulo, tem chamado atenc¢do e o alerta é para a
intensificagdo da vacina contra a doenga. Entenda

Por Crescer
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O aumento dos casos de coqueluche no Brasil tem deixado os 6rgdos de satde em alerta. De acordo com o Sinan
— Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo do Ministério da Saide —, o Brasil registrou pelo menos 117
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27/06/2024, 16:45 Coqueluche: 'Nao ha um surto da doenga, mas devemos estar atentos ao aumento de casos', diz infectologista
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No entanto, outro relatério do Sinan aponta que o municipio de Sdo Paulo, sozinho, ja havia registrado, até o dia 5
de junho, 109 casos. O infectologista Francisco Ivanildo de Oliveira, gerente médico do Sabara Hospital Infantil, em
Sao Paulo, explica que ha um atraso na atualizagdo dos numeros. "O que observamos é que a maior parte dos casos
realmente esta concentrada no estado de Sao Paulo, principalmente na capital, e existem varios fatores para isso",
explica.

O primeiro, de acordo com o médico, esta relacionado a qualidade da Vigilancia Epidemiolégica, que é capaz de
detectar mais casos do que em outros estados. "A qualidade da notificacdo interfere diretamente nos nimeros. De
qualquer forma, o nimero de casos, em qualquer doencga, nunca se distribui de maneira homogénia entre as
regides. E normal observarmos variacdes, que tem a ver com a quantidade de habitantes, cobertura vacinal e fluxo
de informacdes. Mas o numero de casos estd aumentando e esse é o recado", alerta.

¢ Recém-nascida passa 10 dias em coma depois de pegar coqueluche

e 6 perguntas sobre a coqueluche

Alta de casos na Europa e Asia

"Neste momento, ndo ha um surto no estado, mas devemos estar atentos ao aumento de casos, observado
também em outros paises", disse o infectologista. "Esse ndo ¢ um fendémeno brasileiro, estad acontecendo no mundo
inteiro", continua. Nas Ultimas semanas, paises da Europa e da Asia, de fato, registraram aumento nos casos de
coqueluche. No entanto, 13, a situacdo é alarmante. Em maio deste ano, a Unido Europeia divulgou um Boletim
Epidemiolégico constando aumento da doenga em pelo menos 17 paises, com mais 32.037 casos notificados entre 1
de janeiro e 31 de marg¢o de 2024. O Centro de Prevencao e Controle de Doengas da China (CCDC, 2024) informou
que, em 2024, foram notificados no pais 32.380 casos e 13 6bitos.

"Ndo existe uma explicagdo Unica para esse aumento mundial, ¢ um fendmeno multifatorial. E uma das explicacdes
tem a ver com a adesdo da vacina da coqueluche. A primeira forma de medir a cobertura é no primeiro ano de
vida, e essa cobertura vacinal, que vinha caindo antes da pandemia, desde o ano passado, come¢ou a mostrar uma
recuperagao nos primeiros meses do ano. Em Sao Paulo, por exemplo, ultrapassamos os 90% de cobertura. Mas o
ideal & 95%", pontua Ivanildo.
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Ministério da Saude pede a intendificagdo da vacinagdo — Foto: Freepik

Vacinacao contra a coqueluche

Diante do cenario global, o Ministério da Saude divulgou uma Nota Técnica com recomendagdes de fortalecimento
das a¢Bes de vigilancia epidemioldgica da doenca no Brasil. Entre as a¢8es, a pasta inclui alerta aos profissionais de
salde da area assistencial, investigacdo de contatos de casos confirmados, oferta de tratamento oportuno, além de
ampliagdo do uso da vacina DTPA para profissionais de satde que atuam em atgl, aiecolivia, @

obstetricia, pediatria, além de doulas e trabalhadores de bercarios e creches corii Na 99. vocé sabe quem vai entrar no

Seu carro

A Unica forma de prevenir a conqueluche é mantendo a vacina¢do em dia.
administrada em trés doses aos 2, 4 e 6 meses, com reforcos aos 15 meses e 4 anos. Além das criangas, a vacina
também é indicada para profissionais da salde e para gravidas a partir da 20 semana de gestac¢do. "As familias
devem levar seus filhos a UBS mais préxima para receber a vacina, que é gratuita, e evitar que a doenca prolifere.
Também é fundamental ampliar a vacinagdo entre as gestantes", alertou o infectologista.

o Coqueluche: por que é importante vacinar a gravida para proteger o bebé

https://revistacrescer.globo.com/bebes/saude/noticia/2024/06/coqueluche-nao-ha-um-surto-da-doenca-mas-devemos-estar-atentos-ao-aumento. .. 3/M1
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A coqueluche, também conhecida por "tosse comprida", € uma doenca infecciosa aguda transmitida por via
respiratéria e altamente contagiosa. Ela afeta principalmente criancas de até 1 ano, e pode ser fatal. A doenca é
transmitida pela bactéria Bordetella pertussis. Ao contrario da tosse que acompanha os resfriados - e que costuma
durar pouco mais de uma semana -, no caso da coqueluche ela dura pelo menos trés semanas, e a pessoa infectada
nao produz secre¢Bes como catarro.

"A coqueluche pode aparecer em qualquer idade, mas o risco de evolug¢do grave é maior em criangas com menos de
1 ano", alerta o infectologista do Hospital Sabara. Além da tosse, entre os principais sintomas estdo ainda vomitos,
febre e falta de ar. “Em estados mais criticos, a coqueluche pode causar pneumonia, convulsdes, comprometimento
do sistema nervoso central e até mesmo 6bito”, finaliza Ivanildo.

Mais lidas da semana
MARIE CLAIRE: Leonardo confirma namoro de Jodo Guilherme e Bruna Marquezine e aprova relacionamento: 'Agora é minha nora'
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