A crianca com
espasticidade — como cuidar

Cuidando da higiene bucal

Segundo especialistas, criangas com
Paralisia Cerebral tem maior incidéncia de
caries, por causa da consisténcia da dieta,
uso de anticonvulsivantes, higiene bucal
inadequada e retencao de residuos na boca
por causa de uma inabilidade da lingua.

O que fazer: realize a escovacdo dos dentes
sempre nos mesmos horarios. Se necessario,
os responsaveis pela crianga podem usar um
“abridor de boca’, que pode ser feito com
um pedago de mangueira, em que o adulto
atravessa seu dedo. Também podera ser
usado um cotonete ou algodao embebido
em pasta de dente ou antisséptico bucal.
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